
 

 

  

DNB-open 

21. og 22. september 2013 

Bergen 



 
 
21. september 2013 kl. 16.30 
Øvelse 1. 400m individuell medley, damer 16.30 
Øvelse 2. 200m individuell medley, herrer 16.52 
Øvelse 3. 100m individuell medley, damer 17.22 
Øvelse 4. 50m butterfly, herrer 17.50 
Øvelse 5. 50m rygg, damer 18.03 
Øvelse 6. 50m bryst, herrer 18.22 
Øvelse 7. 50m fri, damer 18.35 
Øvelse 8. 4*50m lag medley, herrer 18.55 
Øvelse 9. 4*50m lag medley, damer 19.02 
Øvelse 10. 800m fri, damer 19.09 
Øvelse 11. 800m fri, herrer 19.37 
Slutt 20.03 
 

22. september 2013 kl. 16.00 
Øvelse 12. 400m individuell medley, herrer 16.00 
Øvelse 13. 200m individuell medley, damer 16.15 
Øvelse 14. 100m individuell medley, herrer 17.01 
Øvelse 15. 50m butterfly, damer 17.18 
Øvelse 16. 50m rygg, herrer 17.38 
Øvelse 17. 50m bryst, damer 17.50 
Øvelse 18. 50m fri, herrer 18.13 
Øvelse 19. 4*50m fri, mixed 18.24 
Øvelse 20. 1500m fri, herrer 18.33 
Øvelse 21. 1500m fri, damer 18.55 
Slutt 19.19 
 
 

 
  



Øvelse 1. 400m individuell medley, damer 
 
Heat  1 - 16.30.00 
  1 
  2 
  3 Thea Søreng 97 Vestkantsvømmerne  _________  
  4 Benedikte Småvik 02 Madla SK  _________  
  5 Marte Dale 97 Vestkantsvømmerne  _________  
  6 
  7 
 
Heat  2 - 16.37.24 
  1 
  2 Ariel Braathen 99 Os SK  _________ 
  3 Synne Hovden Eidheim 01 Bergens SLK 6.39,12 _________ 
  4 Silje Skjæveland 00 Åstveit SK 6.20,72 _________ 
  5 Kaia Pettersen 00 Bergens SLK 6.22,00 _________ 
  6 Henriette Kronstad Helland 98 Vestkantsvømmerne  _________  
  7 
 
Heat  3 - 16.44.48 
  1 Ingvild Gullaksen Vatshelle 98 Vestkantsvømmerne 5.41,98 _________  
  2 Helene Dalland 99 Åstveit SK 5.38,85 _________ 
  3 Marte Nygaard 98 Vestkantsvømmerne 5.27,32 _________  
  4 Elida Hole 96 Vestkantsvømmerne 5.17,80 _________  
  5 Mariell Rivedal 99 Bergens SLK 5.22,07 _________ 
  6 Emilie Lie Mathisen 98 Vestkantsvømmerne 5.37,48 _________  
  7 Benedikte Øverland 99 Vestkantsvømmerne 5.39,15 _________  
 
 

Øvelse 2. 200m individuell medley, herrer 
 
Heat  1 - 16.52.00 
  1 
  2 
  3 Are Mowatt Gruben 96 Bergens Svømme Club  _________ 
  4 Martin Mæle 00 Bergens Svømme Club  _________ 
  5 Mathias Saltnes Urdal 03 Delfana  _________ 
  6 
  7 
 
Heat  2 - 16.56.42 
  1 
  2 David Vabø 98 Vestkantsvømmerne  _________  
  3 Mathias K. Bergfjord 98 Vestkantsvømmerne  _________  
  4 Benjamin Berg 02 Delfana 3.57,91 _________ 
  5 Andreas Voldsund 03 Delfana  _________ 
  6 Sondre Klubben Mosevoll 00 Vestkantsvømmerne  _________  
  7 Nikolai Sørebø 01 Åstveit SK  _________ 
 
Heat  3 - 17.01.24 
  1 Sebastian Larsen 01 Delfana 3.48,19 _________ 
  2 Henrik Valentinsen 01 Delfana 3.34,29 _________ 
  3 Kristoffer Eilertsen Njøten 00 Delfana 3.32,00 _________ 
  4 Bendik Pleym Olsen 02 Delfana 3.29,35 _________ 
  5 Pavle Varinac 01 Bergens Svømme Club 3.30,66 _________ 
  6 Patrick Dale Skorjanc 00 Vestkantsvømmerne 3.32,26 _________  
  7 Ole Andre Espedal 00 Delfana 3.44,63 _________  



Heat  4 - 17.05.57 
  1 Odin Sørlid Johansen 00 Arna SLK 3.28,53 _________ 
  2 Jonas Bergaas 00 Vestkantsvømmerne 3.22,50 _________  
  3 Tord Pagani Vavik 02 Vestkantsvømmerne 3.13,11 _________  
  4 John Birkeland Johnsen 99 Delfana 3.11,10 _________ 
  5 Martin Dåvøy 01 Vestkantsvømmerne 3.12,26 _________  
  6 Joel Turøy Midttveit 01 Vestkantsvømmerne 3.21,06 _________  
  7 Trym Lunde Larsen 01 Delfana 3.24,50 _________ 
 
Heat  5 - 17.10.10 
  1 Eirik Pagani Vavik 01 Vestkantsvømmerne 3.08,53 _________  
  2 Brage Straume 01 Vestkantsvømmerne 3.07,56 _________  
  3 Sindre Kampen Nesheim 01 Bergens SLK 3.03,93 _________ 
  4 Hallvard Anfinset 00 Bergens Svømme Club 2.59,06 _________ 
  5 Sander Solbakken 00 Åstveit SK 3.00,60 _________ 
  6 Sander Olai Antun 00 Vestkantsvømmerne 3.06,22 _________  
  7 Christian Øgreid 02 Madla SK 3.08,38 _________  
 
Heat  6 - 17.14.03 
  1 Erling Flåm Krogsrud 00 Arna SLK 2.53,32 _________ 
  2 Snorre Skjæveland 00 Åstveit SK 2.51,15 _________ 
  3 Sigurd Anfinset 98 Bergens Svømme Club 2.50,40 _________ 
  4 Endre Mowatt Gruben 99 Bergens Svømme Club 2.47,52 _________ 
  5 Balder Tvedt Eidsheim 99 Bergens Svømme Club 2.47,84 _________ 
  6 Oskar Voldsund 01 Delfana 2.51,06 _________ 
  7 Øystein Rongevær Slyngstadli 01 Åstveit SK 2.52,53 _________ 
 
Heat  7 - 17.17.41 
  1 Kim Andre Grønstøl 98 Åstveit SK 2.43,62 _________ 
  2 Jostein Vindenes 96 Vestkantsvømmerne 2.35,53 _________  
  3 Andreas Heimnes 99 Åstveit SK 2.32,14 _________ 
  4 Vegard Straume 98 Vestkantsvømmerne 2.23,33 _________  
  5 Magnus Saugestad Johnsen 00 Bergens Svømme Club 2.32,06 _________ 
  6 Preben Holm Paulsen 95 Arna SLK 2.32,38 _________ 
  7 Oskar Kienitz 99 Arna SLK 2.42,19 _________ 
 
 

Øvelse 3. 100m individuell medley, damer 
 
Heat  1 - 17.22.00 
  1 Alice Lægreid 02 Delfana  _________ 
  2 Emilie Hagen-Johansen 02 Åstveit SK  _________ 
  3 Marie Nesse 01 Bergens SLK  _________ 
  4 Mildri Andrea Befring 99 Delfana  _________ 
  5 Sandra Flåm Krogsrud 01 Arna SLK  _________ 
  6 Vida Terserus 02 Åstveit SK  _________ 
  7 Sandra Sæbø 03 Delfana  _________ 
 
Heat  2 - 17.24.43 
  1 Rebecca Heggholmen 00 Delfana  _________ 
  2 Tine Hovden Eidheim 03 Bergens SLK 1.58,96 _________ 
  3 Thea Margrethe Eide Fluge 02 Vestkantsvømmerne 1.54,50 _________  
  4 Kaia Coleman Haug 03 Vestkantsvømmerne 1.51,01 _________  
  5 Marte Johanne Knivsflå 03 Åstveit SK 1.53,10 _________ 
  6  June Hovden Eidheim 03 Bergens SLK 1.54,93 _________ 
  7 Christine Krey 03 Delfana  _________ 
 
 



Heat  3 - 17.27.26 
  1 Stine Bakke Tuastad 02 Bergens SLK 1.50,63 _________ 
  2 Celine Meidell 02 Åstveit SK 1.47,10 _________ 
  3 Elise Alme Jensen 02 Bergens SLK 1.44,85 _________ 
  4 Alice Gjellestad 02 Bergens SLK 1.44,04 _________ 
  5 Amina Benamar 00 Bergens Svømme Club 1.44,67 _________ 
  6 Julie Rivedal 03 Bergens SLK 1.46,51 _________ 
  7 Mary Alice Thomassen 00 Vestkantsvømmerne 1.49,59 _________  
 
Heat  4 - 17.30.01 
  1 Viktoria Mæhle 01 Arna SLK 1.40,41 _________ 
  2 Kristine Kleppestrand 02 Vestkantsvømmerne 1.39,95 _________  
  3 Gia Braccia 00 Delfana 1.37,06 _________ 
  4 Yngvild S. Haldorsen 02 Delfana 1.36,07 _________ 
  5 Anniken Mjelde 00 Arna SLK 1.36,65 _________ 
  6 Åsne Davøen 02 Delfana 1.38,54 _________ 
  7 Benedikte Kalstad Hernes 01 Vestkantsvømmerne 1.40,00 _________  
 
Heat  5 - 17.32.26 
  1 Frida Arnesen 01 Bergens Svømme Club 1.35,09 _________ 
  2 Synnøve Grimstad 01 Delfana 1.34,84 _________ 
  3 Asdis Eva Omarsdottir 02 Delfana 1.33,93 _________ 
  4 Emilie Haugland 00 Delfana 1.32,10 _________ 
  5 Nera Braccia 99 Delfana 1.33,22 _________  
  6 Camilla Jørdre  Kvamme 00 Åstveit SK 1.34,33 _________ 
  7 Sara Hølleland 98 Delfana 1.35,00 _________ 
 
Heat  6 - 17.34.46 
  1 Pernille Mjaatvedt 00 Bergens SLK 1.31,75 _________ 
  2 Iselin Nord Hopland 97 Vestkantsvømmerne 1.31,29 _________  
  3 Cecilie Tvedt 01 Bergens SLK 1.31,00 _________ 
  4 Hanna Daae Fossheim 98 Vestkantsvømmerne 1.30,45 _________  
  5 Camilla Ellingsen 96 Delfana 1.30,78 _________ 
  6 Johanna F. Nordstrand Møen 99 Bergens Svømme Club 1.31,27 _________ 
  7 Tuva Stendalen 02 Delfana 1.31,43 _________ 
 
Heat  7 - 17.37.02 
  1 Renate Haukeland 01 Bergens SLK 1.30,35 _________ 
  2 Marie Dahl Sørbo 01 Delfana 1.30,25 _________ 
  3 Christina Xenakis 00 Bergens Svømme Club 1.29,80 _________ 
  4 Maria Alme Jensen 99 Bergens SLK 1.28,90 _________ 
  5 Vilde   Lohman 99 Delfana 1.28,92 _________ 
  6 Mathilde Pamer 00 Vestkantsvømmerne 1.30,07 _________  
  7 Helene Lohne 00 Arna SLK 1.30,28 _________ 
 
Heat  8 - 17.39.17 
  1 Rebekka Bruland 02 Delfana 1.27,80 _________ 
  2 Lisa Heimnes 99 Åstveit SK 1.27,40 _________ 
  3 Helena Claudia Bruåsdal 01 Vestkantsvømmerne 1.25,89 _________  
  4 Katy Pettersen 02 Bergens SLK 1.25,69 _________ 
  5 Sunniva Indrebø Haga 98 Bergens Svømme Club 1.25,83 _________ 
  6 Henriette Dale 03 Vestkantsvømmerne 1.27,00 _________  
  7 Aurora Truyen 99 Delfana 1.27,47 _________ 
 
  



Heat  9 - 17.41.29 
  1 Thea Ebbing  Schuster 98 Bergens Svømme Club 1.24,82 _________ 
  2 Ingvild Kristine Vindenes 99 Vestkantsvømmerne 1.23,70 _________  
  3 Johanne Hole 00 Vestkantsvømmerne 1.21,94 _________  
  4 Malene Throndsen 98 Vestkantsvømmerne 1.21,88 _________  
  5 Victoria Rivedal 01 Bergens SLK 1.21,89 _________ 
  6 Adele Meidell 99 Åstveit SK 1.23,36 _________ 
  7 Kaia Pettersen 00 Bergens SLK 1.24,69 _________ 
 
Heat  10 - 17.43.38 
  1 Maria Bjerk Aarbu 99 Åstveit SK 1.21,59 _________ 
  2 Veronica Cobo-Lone 99 Vestkantsvømmerne 1.20,97 _________  
  3 Ragnhild Kleppestrand 99 Vestkantsvømmerne 1.20,77 _________  
  4 Eline Nygaard 00 Vestkantsvømmerne 1.20,32 _________  
  5 Mary Andrea Folkedal Hole 01 Vestkantsvømmerne 1.20,49 _________  
  6 Nora Hjertaker 99 Bergens Svømme Club 1.20,88 _________ 
  7 Jenny Dale Gjerstad 00 Vestkantsvømmerne 1.21,47 _________  
 
Heat  11 - 17.45.44 
  1 Sofie H. Johnsen 97 Bergens SLK 1.19,25 _________ 
  2 Vilde Benedicte Stokke 97 Bergens Svømme Club 1.18,26 _________ 
  3 Henriette Kronstad Helland 98 Vestkantsvømmerne 1.15,53 _________  
  4 Renate Aasland Ranaweera 91 Madla SK 1.13,39 _________  
  5 Vilde Uthus Halse 99 Bergens Svømme Club 1.15,42 _________ 
  6 Mie Kreybu 99 Arna SLK 1.16,22 _________ 
  7 Selma Stordal Mjelde 99 Bergens Svømme Club 1.19,02 _________ 
 
Heat  12 - 17.47.48 
  1 Thea Søreng 97 Vestkantsvømmerne 1.13,17 _________  
  2 Benedikte Øverland 99 Vestkantsvømmerne 1.11,76 _________  
  3 Marte Dale 97 Vestkantsvømmerne 1.10,87 _________  
  4 Elida Hole 96 Vestkantsvømmerne 1.07,08 _________  
  5 Emilie Lie Mathisen 98 Vestkantsvømmerne 1.09,36 _________  
  6 Marte Nygaard 98 Vestkantsvømmerne 1.10,89 _________  
  7 Ingvild Gullaksen Vatshelle 98 Vestkantsvømmerne 1.13,12 _________  
 
 

Øvelse 4. 50m butterfly, herrer 
 
Heat  1 - 17.50.00 
  1 
  2 Christian Førland 97 Arna SLK  _________ 
  3 Vegard Vikane 97 Bergens SLK  _________ 
  4 Leander Larsen Nedreaas 02 Vestkantsvømmerne  _________  
  5 Mathias K. Bergfjord 98 Vestkantsvømmerne  _________  
  6 Nikolai Sørebø 01 Åstveit SK  _________ 
  7 Fredrik Eide Fluge 00 Vestkantsvømmerne  _________  
 
Heat  2 - 17.51.55 
  1 David Vabø 98 Vestkantsvømmerne  _________  
  2 Henrik Lohmann 02 Delfana 1.10,69 _________ 
  3 Peter Walløe 02 Delfana 1.06,41 _________ 
  4 Julian Eide 01 Delfana 59,70 _________ 
  5 Benjamin Berg 02 Delfana 1.00,87 _________ 
  6 Mathias Saltnes Urdal 03 Delfana 1.07,25 _________ 
  7 Brynjar Vigrestad 03 Trio Svømmegruppe  _________  
 
  



Heat  3 - 17.53.50 
  1 Christian Krey 00 Delfana 58,25 _________ 
  2 Jonas T. Hinna 03 Delfana 55,09 _________ 
  3 Jonas Bergaas 00 Vestkantsvømmerne 50,90 _________  
  4 Patrick Dale Skorjanc 00 Vestkantsvømmerne 48,30 _________  
  5 Kristoffer Eilertsen Njøten 00 Delfana 48,66 _________ 
  6 Sebastian Larsen 01 Delfana 53,87 _________ 
  7 Didrik Posner 01 Delfana 56,69 _________ 
 
Heat  4 - 17.55.33 
  1 Henrik Valentinsen 01 Delfana 46,50 _________ 
  2 Pavle Varinac 01 Bergens Svømme Club 45,02 _________ 
  3 Joel Turøy Midttveit 01 Vestkantsvømmerne 44,62 _________  
  4 Andreas Voldsund 03 Delfana 41,41 _________ 
  5 Sindre Kampen Nesheim 01 Bergens SLK 43,42 _________ 
  6 Odin Sørlid Johansen 00 Arna SLK 44,72 _________ 
  7 Trym Lunde Larsen 01 Delfana 45,68 _________ 
 
Heat  5 - 17.57.04 
  1 Øystein Rongevær Slyngstadli 01 Åstveit SK 41,13 _________ 
  2 Bendik Pleym Olsen 02 Delfana 40,34 _________ 
  3 Christian Øgreid 02 Madla SK 39,34 _________  
  4 Sigurd Anfinset 98 Bergens Svømme Club 37,00 _________ 
  5 Erling Flåm Krogsrud 00 Arna SLK 37,63 _________ 
  6 Joachim Throndsen 00 Vestkantsvømmerne 39,55 _________  
  7 Brage Straume 01 Vestkantsvømmerne 40,98 _________  
 
Heat  6 - 17.58.30 
  1 Sander Solbakken 00 Åstveit SK 36,94 _________ 
  2 Oskar Voldsund 01 Delfana 36,42 _________ 
  3 Per Tinius Mowinckel 98 Bergens Svømme Club 35,74 _________ 
  4 Aksel Ellersgaard Johannesen 96 Bergens Svømme Club 34,00 _________ 
  5 Endre Mowatt Gruben 99 Bergens Svømme Club 35,04 _________ 
  6 Balder Tvedt Eidsheim 99 Bergens Svømme Club 35,83 _________ 
  7 Hallvard Anfinset 00 Bergens Svømme Club 36,48 _________ 
 
Heat  7 - 17.59.51 
  1 Mats Erik Gotaas Bjørkbom 00 Bergens Svømme Club 33,74 _________ 
  2 Andreas Heimnes 99 Åstveit SK 33,26 _________ 
  3 Kim Andre Grønstøl 98 Åstveit SK 32,46 _________ 
  4 Magnus Saugestad Johnsen 00 Bergens Svømme Club 30,70 _________ 
  5 Mikal Dale Gjerstad 97 Vestkantsvømmerne 32,23 _________  
  6 Heine Nilsen 99 Vestkantsvømmerne 32,53 _________ 
  7 Oskar Kienitz 99 Arna SLK 33,66 _________ 
 
Heat  8 - 18.01.09 
  1 Vegard Straume 98 Vestkantsvømmerne 30,43 _________  
  2 Sebastian Braathen 97 Os SK 29,36 _________ 
  3 Jostein Vindenes 96 Vestkantsvømmerne 29,21 _________  
  4 Are Mowatt Gruben 96 Bergens Svømme Club 29,06 _________ 
  5 Eirik Lund 95 Bergens SLK 29,13 _________ 
  6 Lars-Kristian Gotaas Bjørkbom 97 Bergens Svømme Club 29,28 _________ 
  7 Preben Holm Paulsen 95 Arna SLK 29,84 _________ 
 
 

  



Øvelse 5. 50m rygg, damer 
 
Heat  1 - 18.03.00 
  1 
  2 
  3 Viktoria Mæhle 01 Arna SLK  _________ 
  4 Vida Terserus 02 Åstveit SK  _________ 
  5 Vilde Skaar 03 Åstveit SK  _________ 
  6 Christina Xenakis 00 Bergens Svømme Club  _________ 
  7 
 
Heat  2 - 18.04.39 
  1 Marte Johanne Knivsflå 03 Åstveit SK  _________ 
  2 Emilie Hagen-Johansen 02 Åstveit SK  _________ 
  3 Mildri Andrea Befring 99 Delfana  _________ 
  4 Marie Nesse 01 Bergens SLK  _________ 
  5 Ida Skjæveland 03 Åstveit SK  _________ 
  6 Camilla Ellingsen 96 Delfana  _________ 
  7 Lisa Eide Salhus 03 Åstveit SK  _________ 
 
Heat  3 - 18.06.18 
  1 Rebecca Heggholmen 00 Delfana  _________ 
  2  June Hovden Eidheim 03 Bergens SLK 53,15 _________ 
  3 May Helen Haugen 02 Øyane Svømmeklubb 52,80 _________  
  4 Sara Natalia Kuczynska 03 Øyane Svømmeklubb 51,70 _________  
  5 Sandra Flåm Krogsrud 01 Arna SLK 52,00 _________ 
  6 Johanna F. Nordstrand Møen 99 Bergens Svømme Club 53,05 _________ 
  7 Ariana N. Roberts 02 Øyane Svømmeklubb 54,30 _________  
 
Heat  4 - 18.07.57 
  1 Tine Hovden Eidheim 03 Bergens SLK 51,40 _________ 
  2 Sunniva Indrebø Haga 98 Bergens Svømme Club 50,60 _________ 
  3 Stine Knutsen Leganger 00 Arna SLK 49,20 _________ 
  4 Sandra Sæbø 03 Delfana 47,70 _________ 
  5 Mary Alice Thomassen 00 Vestkantsvømmerne 49,12 _________  
  6 Julie Rivedal 03 Bergens SLK 49,90 _________ 
  7 Celine Meidell 02 Åstveit SK 51,20 _________ 
 
Heat  5 - 18.09.33 
  1 Stine Bakke Tuastad 02 Bergens SLK 47,12 _________ 
  2 Alice Gjellestad 02 Bergens SLK 46,50 _________ 
  3 Oda Marie Myklebust 01 Bergens Svømme Club 45,40 _________ 
  4 Åsne Davøen 02 Delfana 45,09 _________ 
  5 Kristine Kleppestrand 02 Vestkantsvømmerne 45,19 _________  
  6 Kaia Coleman Haug 03 Vestkantsvømmerne 46,50 _________  
  7 Elise Alme Jensen 02 Bergens SLK 46,77 _________ 
 
Heat  6 - 18.11.05 
  1 Marte Heggertveit S9 - 99 Åstveit SK 44,90 _________ 
  2 Benedikte Kalstad Hernes 01 Vestkantsvømmerne 44,58 _________  
  3 Nera Braccia 99 Delfana 44,00 _________  
  4 Anniken Mjelde 00 Arna SLK 43,88 _________ 
  5 Pernille Mjaatvedt 00 Bergens SLK 43,90 _________ 
  6 Ingrid Ness 98 Bergens SLK 44,49 _________ 
  7 Nora Grønås 00 Delfana 44,73 _________ 
 
  



Heat  7 - 18.12.34 
  1 Martine Hauge Kjølholdt 99 Bergens Svømme Club 43,58 _________ 
  2 Emilie Haugland 00 Delfana 43,42 _________ 
  3 Frida Arnesen 01 Bergens Svømme Club 43,24 _________ 
  4 Sara Hølleland 98 Delfana 43,17 _________ 
  5 Iselin Nord Hopland 97 Vestkantsvømmerne 43,19 _________  
  6 Maria Alme Jensen 99 Bergens SLK 43,40 _________ 
  7 Helene Lohne 00 Arna SLK 43,52 _________ 
 
Heat  8 - 18.14.02 
  1 Mathilde Fjellbakk Solheim 01 Bergens Svømme Club 42,90 _________ 
  2 Synnøve Grimstad 01 Delfana 42,60 _________ 
  3 Aurora Truyen 99 Delfana 42,10 _________ 
  4 Benedikte Småvik 02 Madla SK 41,82 _________  
  5 Tuva Stendalen 02 Delfana 42,00 _________ 
  6 Gia Braccia 00 Delfana 42,50 _________ 
  7 Vilde   Lohman 99 Delfana 42,64 _________ 
 
Heat  9 - 18.15.29 
  1 Helena Claudia Bruåsdal 01 Vestkantsvømmerne 41,78 _________  
  2 Lisa Heimnes 99 Åstveit SK 41,45 _________ 
  3 Camilla Jørdre  Kvamme 00 Åstveit SK 41,20 _________ 
  4 Silje Skjæveland 00 Åstveit SK 40,60 _________ 
  5 Renate Haukeland 01 Bergens SLK 40,80 _________ 
  6 Asdis Eva Omarsdottir 02 Delfana 41,25 _________ 
  7 Cecilie Tvedt 01 Bergens SLK 41,50 _________ 
 
Heat  10 - 18.16.55 
  1 Yngvild S. Haldorsen 02 Delfana 40,25 _________ 
  2 Kaia Pettersen 00 Bergens SLK 39,70 _________ 
  3 Johanne Hole 00 Vestkantsvømmerne 39,64 _________  
  4 Ingvild Kristine Vindenes 99 Vestkantsvømmerne 38,87 _________  
  5 Eline Nygaard 00 Vestkantsvømmerne 39,58 _________  
  6 Marie Dahl Sørbo 01 Delfana 39,66 _________ 
  7 Synne Hovden Eidheim 01 Bergens SLK 39,72 _________ 
 
Heat  11 - 18.18.20 
  1 Susanne Moen Olsen 97 Vestkantsvømmerne 38,79 _________  
  2 Selma Stordal Mjelde 99 Bergens Svømme Club 38,25 _________ 
  3 Malene Throndsen 98 Vestkantsvømmerne 37,61 _________  
  4 Helene Dalland 99 Åstveit SK 36,85 _________ 
  5 Victoria Rivedal 01 Bergens SLK 36,90 _________ 
  6 Veronica Cobo-Lone 99 Vestkantsvømmerne 37,75 _________  
  7 Mary Andrea Folkedal Hole 01 Vestkantsvømmerne 38,78 _________  
 
Heat  12 - 18.19.43 
  1 Maria Bjerk Aarbu 99 Åstveit SK 36,40 _________ 
  2 Marte Nygaard 98 Vestkantsvømmerne 35,26 _________  
  3 Mie Kreybu 99 Arna SLK 33,90 _________ 
  4 Thea Søreng 97 Vestkantsvømmerne 32,67 _________  
  5 Elida Hole 96 Vestkantsvømmerne 32,90 _________  
  6 Vilde Benedicte Stokke 97 Bergens Svømme Club 34,66 _________ 
  7 Vilde Uthus Halse 99 Bergens Svømme Club 35,30 _________ 
 
 

  



Øvelse 6. 50m bryst, herrer 
 
Heat  1 - 18.22.00 
  1 
  2 Aksel Ellersgaard Johannesen 96 Bergens Svømme Club  _________ 
  3 Vegard Vikane 97 Bergens SLK  _________ 
  4 Bertin Finnkirk 02 Vestkantsvømmerne 1.01,07 _________  
  5 Tom Solbakken 02 Åstveit SK 1.03,50 _________ 
  6 Brynjar Vigrestad 03 Trio Svømmegruppe  _________  
  7 Nikolai Sørebø 01 Åstveit SK  _________ 
 
Heat  2 - 18.23.48 
  1 Sondre Klubben Mosevoll 00 Vestkantsvømmerne 1.00,22 _________  
  2 Christian Krey 00 Delfana 58,78 _________ 
  3 Sebastian Larsen 01 Delfana 57,59 _________ 
  4 Brage Straume 01 Vestkantsvømmerne 53,76 _________  
  5 Joel Turøy Midttveit 01 Vestkantsvømmerne 57,05 _________  
  6 Leander Larsen Nedreaas 02 Vestkantsvømmerne 57,90 _________  
  7 Didrik Posner 01 Delfana 59,18 _________ 
 
Heat  3 - 18.25.33 
  1 Ole Andre Espedal 00 Delfana 53,73 _________  
  2 Peter Walløe 02 Delfana 53,00 _________ 
  3 Henrik Valentinsen 01 Delfana 52,03 _________ 
  4 Martin Dåvøy 01 Vestkantsvømmerne 50,81 _________  
  5 Martin Mæle 00 Bergens Svømme Club 51,22 _________ 
  6 Andreas Voldsund 03 Delfana 52,50 _________ 
  7 Benjamin Berg 02 Delfana 53,49 _________ 
 
Heat  4 - 18.27.11 
  1 Patrick Dale Skorjanc 00 Vestkantsvømmerne 50,78 _________  
  2 Fredrik Eide Fluge 00 Vestkantsvømmerne 50,62 _________  
  3 Mathias K. Bergfjord 98 Vestkantsvømmerne 50,16 _________  
  4 Kristoffer Eilertsen Njøten 00 Delfana 49,30 _________ 
  5 Bendik Pleym Olsen 02 Delfana 49,61 _________ 
  6 Mathias Saltnes Urdal 03 Delfana 50,50 _________ 
  7 Øystein Fure Johansen 01 Vestkantsvømmerne 50,69 _________  
 
Heat  5 - 18.28.46 
  1 Sindre Kampen Nesheim 01 Bergens SLK 48,66 _________ 
  2 Tobias Moen Olsen 02 Vestkantsvømmerne 48,21 _________  
  3 Pavle Varinac 01 Bergens Svømme Club 47,37 _________ 
  4 Christian Førland 97 Arna SLK 46,45 _________ 
  5 Odin Sørlid Johansen 00 Arna SLK 47,19 _________ 
  6 Tord Pagani Vavik 02 Vestkantsvømmerne 47,45 _________  
  7 Jonas Bergaas 00 Vestkantsvømmerne 48,38 _________  
 
Heat  6 - 18.30.19 
  1 Joachim Throndsen 00 Vestkantsvømmerne 45,96 _________  
  2 Øystein Rongevær Slyngstadli 01 Åstveit SK 45,50 _________ 
  3 Oskar Voldsund 01 Delfana 44,56 _________ 
  4 Snorre Skjæveland 00 Åstveit SK 42,91 _________ 
  5 Per Tinius Mowinckel 98 Bergens Svømme Club 43,00 _________ 
  6 John Birkeland Johnsen 99 Delfana 44,90 _________ 
  7 Sander Solbakken 00 Åstveit SK 45,70 _________ 
 
  



Heat  7 - 18.31.49 
  1 Erling Flåm Krogsrud 00 Arna SLK 41,78 _________ 
  2 Sander Olai Antun 00 Vestkantsvømmerne 41,18 _________  
  3 Lars-Kristian Gotaas Bjørkbom 97 Bergens Svømme Club 39,40 _________ 
  4 Mats Erik Gotaas Bjørkbom 00 Bergens Svømme Club 38,83 _________ 
  5 Oskar Kienitz 99 Arna SLK 39,04 _________ 
  6 Magnus Saugestad Johnsen 00 Bergens Svømme Club 40,39 _________ 
  7 Balder Tvedt Eidsheim 99 Bergens Svømme Club 41,19 _________ 
 
Heat  8 - 18.33.15 
  1 Andreas Heimnes 99 Åstveit SK 37,88 _________ 
  2 Mikal Dale Gjerstad 97 Vestkantsvømmerne 36,02 _________  
  3 Sebastian Braathen 97 Os SK 33,40 _________ 
  4 Sigurd Heldal Årethun 98 Arna SLK 32,49 _________ 
  5 Preben Holm Paulsen 95 Arna SLK 33,12 _________ 
  6 Heine Nilsen 99 Vestkantsvømmerne 35,63 _________ 
  7 Eirik Lund 95 Bergens SLK 37,00 _________ 
 
 

Øvelse 7. 50m fri, damer 
 
Heat  1 - 18.35.00 
  1 
  2 Alice Lægreid 02 Delfana  _________ 
  3 Emilie Hagen-Johansen 02 Åstveit SK  _________ 
  4 Vilde Skaar 03 Åstveit SK 56,80 _________ 
  5 Vida Terserus 02 Åstveit SK 57,50 _________ 
  6 Rebecca Heggholmen 00 Delfana  _________ 
  7 
 
Heat  2 - 18.36.42 
  1 Lisa Eide Salhus 03 Åstveit SK 52,10 _________ 
  2 Christine M. Tufte Lund 03 Delfana 50,66 _________ 
  3 Sara Natalia Kuczynska 03 Øyane Svømmeklubb 48,59 _________  
  4 Thea Margrethe Eide Fluge 02 Vestkantsvømmerne 46,77 _________  
  5 Sandra Sæbø 03 Delfana 47,30 _________ 
  6 Christine Krey 03 Delfana 50,00 _________ 
  7 Ida Skjæveland 03 Åstveit SK 50,70 _________ 
 
Heat  3 - 18.38.19 
  1  June Hovden Eidheim 03 Bergens SLK 45,68 _________ 
  2 Ariana N. Roberts 02 Øyane Svømmeklubb 43,81 _________  
  3 Alice Gjellestad 02 Bergens SLK 43,31 _________ 
  4 Marie Nesse 01 Bergens SLK 41,88 _________ 
  5 Marte Johanne Knivsflå 03 Åstveit SK 42,10 _________ 
  6 Kaia Coleman Haug 03 Vestkantsvømmerne 43,37 _________  
  7 May Helen Haugen 02 Øyane Svømmeklubb 44,84 _________  
 
Heat  4 - 18.39.49 
  1 Tine Hovden Eidheim 03 Bergens SLK 41,69 _________ 
  2 Mildri Andrea Befring 99 Delfana 41,24 _________ 
  3 Stine Knutsen Leganger 00 Arna SLK 40,93 _________ 
  4 Julie Rivedal 03 Bergens SLK 40,09 _________ 
  5 Stine Bakke Tuastad 02 Bergens SLK 40,87 _________ 
  6 Celine Meidell 02 Åstveit SK 41,10 _________ 
  7 Sandra Flåm Krogsrud 01 Arna SLK 41,55 _________ 
 
  



Heat  5 - 18.41.15 
  1 Benedikte Kalstad Hernes 01 Vestkantsvømmerne 39,43 _________  
  2 Ingrid Ness 98 Bergens SLK 39,36 _________ 
  3 Amina Benamar 00 Bergens Svømme Club 38,88 _________ 
  4 Kristine Kleppestrand 02 Vestkantsvømmerne 38,50 _________  
  5 Åsne Davøen 02 Delfana 38,63 _________ 
  6 Elise Alme Jensen 02 Bergens SLK 39,25 _________ 
  7 Mary Alice Thomassen 00 Vestkantsvømmerne 39,42 _________  
 
Heat  6 - 18.42.39 
  1 Anniken Mjelde 00 Arna SLK 38,49 _________ 
  2 Frida Arnesen 01 Bergens Svømme Club 37,09 _________ 
  3 Nera Braccia 99 Delfana 36,95 _________  
  4 Gia Braccia 00 Delfana 36,91 _________ 
  5 Asdis Eva Omarsdottir 02 Delfana 36,94 _________ 
  6 Johanna F. Nordstrand Møen 99 Bergens Svømme Club 36,97 _________ 
  7 Synnøve Grimstad 01 Delfana 37,35 _________ 
 
Heat  7 - 18.44.02 
  1 Oda Marie Myklebust 01 Bergens Svømme Club 36,60 _________ 
  2 Viktoria Mæhle 01 Arna SLK 36,53 _________ 
  3 Johanne Hole 00 Vestkantsvømmerne 35,73 _________  
  4 Camilla Jørdre  Kvamme 00 Åstveit SK 35,40 _________ 
  5 Marte Heggertveit S9 - 99 Åstveit SK 35,61 _________ 
  6 Camilla Ellingsen 96 Delfana 36,47 _________ 
  7 Benedikte Småvik 02 Madla SK 36,54 _________  
 
Heat  8 - 18.45.23 
  1 Aurora Truyen 99 Delfana 35,25 _________ 
  2 Sara Hølleland 98 Delfana 35,10 _________ 
  3 Yngvild S. Haldorsen 02 Delfana 35,00 _________ 
  4 Tuva Stendalen 02 Delfana 34,66 _________ 
  5 Henriette Dale 03 Vestkantsvømmerne 34,81 _________  
  6 Cecilie Tvedt 01 Bergens SLK 35,00 _________ 
  7 Helene Lohne 00 Arna SLK 35,13 _________ 
 
Heat  9 - 18.46.43 
  1 Maria Alme Jensen 99 Bergens SLK 34,47 _________ 
  2 Pernille Mjaatvedt 00 Bergens SLK 34,41 _________ 
  3 Martine Hauge Kjølholdt 99 Bergens Svømme Club 34,31 _________ 
  4 Sunniva Indrebø Haga 98 Bergens Svømme Club 34,08 _________ 
  5 Renate Haukeland 01 Bergens SLK 34,20 _________ 
  6 Vilde   Lohman 99 Delfana 34,38 _________ 
  7 Hanna Daae Fossheim 98 Vestkantsvømmerne 34,43 _________  
 
Heat  10 - 18.48.02 
  1 Mathilde Pamer 00 Vestkantsvømmerne 34,00 _________  
  2 Silje Skjæveland 00 Åstveit SK 33,60 _________ 
  3 Marie Dahl Sørbo 01 Delfana 33,53 _________ 
  4 Mathilde Fjellbakk Solheim 01 Bergens Svømme Club 33,31 _________ 
  5 Katy Pettersen 02 Bergens SLK 33,40 _________ 
  6 Lisa Heimnes 99 Åstveit SK 33,60 _________ 
  7 Christina Xenakis 00 Bergens Svømme Club 33,68 _________ 
 
  



Heat  11 - 18.49.21 
  1 Susanne Moen Olsen 97 Vestkantsvømmerne 33,20 _________  
  2 Ingvild Kristine Vindenes 99 Vestkantsvømmerne 32,55 _________  
  3 Mary Andrea Folkedal Hole 01 Vestkantsvømmerne 32,43 _________  
  4 Vilde Benedicte Stokke 97 Bergens Svømme Club 31,96 _________ 
  5 Rebekka Bruland 02 Delfana 32,41 _________ 
  6 Jenny Dale Gjerstad 00 Vestkantsvømmerne 32,54 _________  
  7 Helena Claudia Bruåsdal 01 Vestkantsvømmerne 32,68 _________  
 
Heat  12 - 18.50.39 
  1 Adele Meidell 99 Åstveit SK 31,90 _________ 
  2 Kaja Søreng 00 Vestkantsvømmerne 31,66 _________  
  3 Malene Throndsen 98 Vestkantsvømmerne 31,62 _________  
  4 Selma Stordal Mjelde 99 Bergens Svømme Club 31,15 _________ 
  5 Mariell Rivedal 99 Bergens SLK 31,58 _________ 
  6 Sofie H. Johnsen 97 Bergens SLK 31,63 _________ 
  7 Eline Nygaard 00 Vestkantsvømmerne 31,89 _________  
 
Heat  13 - 18.51.55 
  1 Thea Ebbing  Schuster 98 Bergens Svømme Club 31,06 _________ 
  2 Nora Hjertaker 99 Bergens Svømme Club 30,87 _________ 
  3 Synne Hovden Eidheim 01 Bergens SLK 30,38 _________ 
  4 Henriette Kronstad Helland 98 Vestkantsvømmerne 29,93 _________  
  5 Ingvild Gullaksen Vatshelle 98 Vestkantsvømmerne 30,09 _________  
  6 Maria Bjerk Aarbu 99 Åstveit SK 30,85 _________ 
  7 Emilie Haugland 00 Delfana 31,06 _________ 
 
Heat  14 - 18.53.11 
  1 Vilde Uthus Halse 99 Bergens Svømme Club 29,71 _________ 
  2 Ariel Braathen 99 Os SK 29,46 _________ 
  3 Renate Aasland Ranaweera 91 Madla SK 28,52 _________  
  4 Marte Dale 97 Vestkantsvømmerne 27,32 _________  
  5 Emilie Lie Mathisen 98 Vestkantsvømmerne 27,44 _________  
  6 Benedikte Øverland 99 Vestkantsvømmerne 28,57 _________  
  7 Mie Kreybu 99 Arna SLK 29,56 _________ 
 
 

Øvelse 8. 4*50m lag medley, herrer 
 
Heat  1 - 18.55.00 
  1 
  2 
  3 Vestkant G 2 yj YJ Vestkantsvømmerne  _________  
  4 Delfana G2 jr. 98 Delfana  _________ 
  5 Åstveit SK G1 yj YJ Åstveit SK  _________  
  6 
  7 
 
Heat  2 - 18.58.10 
  1 
  2 BSC G ej EJ Bergens Svømme Club  _________  
  3 Vestkant G 1 EJ EJ Vestkantsvømmerne  _________  
  4 Delfana G1 jr. JR Delfana 2.25,00 _________ 
  5 BSC G yj YJ Bergens Svømme Club  _________  
  6 Vestkant G 1 YJ YJ Vestkantsvømmerne  _________  
  7 
 
 



Øvelse 9. 4*50m lag medley, damer 
 
Heat  1 - 19.02.00 
  1 
  2 
  3 BSC J ej EJ Bergens Svømme Club  _________  
  4 Åstveit SK J2 ej. EJ Åstveit SK  _________  
  5 BSC J yj YJ Bergens Svømme Club  _________  
  6 Vestkant J3 EJ EJ Vestkantsvømmerne  _________  
  7 
 
Heat  2 - 19.05.10 
  1 Vestkant J yj YJ Vestkantsvømmerne  _________  
  2 Vestkant J1 EJ EJ Vestkantsvømmerne  _________  
  3 Vestkant J2 EJ EJ Vestkantsvømmerne  _________  
  4 Delfana J1 jr. JR Delfana 2.25,00 _________ 
  5 Vestkant J4 EJ EJ Vestkantsvømmerne  _________  
  6 Delfana J2 jr. 98 Delfana  _________ 
  7 Åstveit SK J1 YJ Åstveit SK  _________  
 
 

  



Øvelse 10. 800m fri, damer 
 
Heat  1 - 19.09.00 
  1 
  2 Mathilde Pamer 00 Vestkantsvømmerne  _________  
  3 Sunniva Indrebø Haga 98 Bergens Svømme Club  _________ 
  4 Nora Grønås 00 Delfana 13.16,70 _________ 
  5 Kaja Søreng 00 Vestkantsvømmerne  _________  
  6 Henriette Dale 03 Vestkantsvømmerne  _________  
  7 
 
Heat  2 - 19.23.01 
  1 Rebekka Bruland 02 Delfana 12.22,09 _________ 
  2 Ragnhild Kleppestrand 99 Vestkantsvømmerne 10.53,09 _________  
  3 Ariel Braathen 99 Os SK 10.44,54 _________ 
  4 Mariell Rivedal 99 Bergens SLK 9.35,70 _________ 
  5 Thea Ebbing  Schuster 98 Bergens Svømme Club 10.41,45 _________ 
  6 Victoria Rivedal 01 Bergens SLK 10.46,62 _________ 
  7 Katy Pettersen 02 Bergens SLK 11.14,19 _________ 
 
 

Øvelse 11. 800m fri, herrer 
 
Heat  1 - 19.37.00 
  1 
  2 Joachim Throndsen 00 Vestkantsvømmerne  _________  
  3 Eirik Pagani Vavik 01 Vestkantsvømmerne  _________  
  4 Tobias Moen Olsen 02 Vestkantsvømmerne 12.10,84 _________  
  5 Glenn Andre Gilberg Bjærum 00 Vestkantsvømmerne 12.43,05 _________  
  6 Martin Dåvøy 01 Vestkantsvømmerne  _________  
  7 
 
Heat  2 - 19.50.28 
  1 Sigurd Anfinset 98 Bergens Svømme Club 11.36,37 _________ 
  2 Christian Øgreid 02 Madla SK 11.09,27 _________  
  3 Snorre Skjæveland 00 Åstveit SK 10.26,30 _________ 
  4 Sigve Innselset 96 Bergens Svømme Club 8.30,00 _________ 
  5 Endre Mowatt Gruben 99 Bergens Svømme Club 10.10,80 _________ 
  6 Hallvard Anfinset 00 Bergens Svømme Club 10.47,53 _________ 
  7 John Birkeland Johnsen 99 Delfana 11.11,50 _________ 
 
 
 
 

Øvelse 12. 400m individuell medley, herrer 
 
Heat  1 - 16.00.00 
  1 
  2 
  3 Joachim Throndsen 00 Vestkantsvømmerne  _________  
  4 Sindre Kampen Nesheim 01 Bergens SLK 6.38,84 _________ 
  5 Christian Øgreid 02 Madla SK 6.53,22 _________  
  6 
  7 
 
  



Heat  2 - 16.07.38 
  1 
  2 Oskar Voldsund 01 Delfana 6.18,41 _________ 
  3 Jostein Vindenes 96 Vestkantsvømmerne 5.54,08 _________  
  4 Vegard Straume 98 Vestkantsvømmerne 5.12,34 _________  
  5 Preben Holm Paulsen 95 Arna SLK 5.15,00 _________ 
  6 Balder Tvedt Eidsheim 99 Bergens Svømme Club 5.57,70 _________ 
  7 
 
 

Øvelse 13. 200m individuell medley, damer 
 
Heat  1 - 16.15.00 
  1 
  2 Rebecca Heggholmen 00 Delfana  _________ 
  3 Marte Johanne Knivsflå 03 Åstveit SK  _________ 
  4  June Hovden Eidheim 03 Bergens SLK 4.34,09 _________ 
  5 Gia Braccia 00 Delfana  _________ 
  6 Sandra Flåm Krogsrud 01 Arna SLK  _________ 
  7 Viktoria Mæhle 01 Arna SLK  _________ 
 
Heat  2 - 16.20.19 
  1 Tine Hovden Eidheim 03 Bergens SLK 4.28,45 _________ 
  2 Elise Alme Jensen 02 Bergens SLK 4.04,12 _________ 
  3 Alice Gjellestad 02 Bergens SLK 3.46,30 _________ 
  4 Frida Arnesen 01 Bergens Svømme Club 3.37,06 _________ 
  5 Tuva Berg Hammer 02 Arna SLK 3.37,79 _________ 
  6 Sandra Sæbø 03 Delfana 3.59,10 _________ 
  7 Julie Rivedal 03 Bergens SLK 4.04,51 _________ 
 
Heat  3 - 16.25.32 
  1 Nora Grønås 00 Delfana 3.36,19 _________ 
  2 Celine Meidell 02 Åstveit SK 3.34,23 _________ 
  3 Åsne Davøen 02 Delfana 3.31,85 _________ 
  4 Birgitte Greve-Isdahl Mohn 01 Delfana 3.30,75 _________ 
  5 Anniken Mjelde 00 Arna SLK 3.31,69 _________ 
  6 Hanna Daae Fossheim 98 Vestkantsvømmerne 3.33,35 _________  
  7 Asdis Eva Omarsdottir 02 Delfana 3.35,24 _________ 
 
Heat  4 - 16.29.53 
  1 Katrine H. Paulsen 00 Bergens Svømme Club 3.30,25 _________ 
  2 Kristine Kleppestrand 02 Vestkantsvømmerne 3.29,99 _________  
  3 Sara Hølleland 98 Delfana 3.24,80 _________ 
  4 Camilla Jørdre  Kvamme 00 Åstveit SK 3.21,01 _________ 
  5 Nera Braccia 99 Delfana 3.22,37 _________  
  6 Marte Heggertveit S9 - 99 Åstveit SK 3.28,91 _________ 
  7 Benedikte Kalstad Hernes 01 Vestkantsvømmerne 3.30,20 _________  
 
Heat  5 - 16.34.08 
  1 Marie Dahl Sørbo 01 Delfana 3.19,90 _________ 
  2 Martine Hauge Kjølholdt 99 Bergens Svømme Club 3.18,46 _________ 
  3 Pernille Mjaatvedt 00 Bergens SLK 3.18,12 _________ 
  4 Tuva Stendalen 02 Delfana 3.16,10 _________ 
  5 Yngvild S. Haldorsen 02 Delfana 3.17,50 _________ 
  6 Natalie Marie Tennebekk 01 Vestkantsvømmerne 3.18,44 _________  
  7 Oda Marie Myklebust 01 Bergens Svømme Club 3.19,34 _________ 
 
  



Heat  6 - 16.38.12 
  1 Cecilie Tvedt 01 Bergens SLK 3.13,75 _________ 
  2 Ingvild Kristine Vindenes 99 Vestkantsvømmerne 3.13,05 _________  
  3 Synnøve Grimstad 01 Delfana 3.12,13 _________ 
  4 Mathilde Pamer 00 Vestkantsvømmerne 3.11,16 _________  
  5 Maria Alme Jensen 99 Bergens SLK 3.11,36 _________ 
  6 Rebekka Bruland 02 Delfana 3.12,80 _________ 
  7 Aurora Truyen 99 Delfana 3.13,20 _________ 
 
Heat  7 - 16.42.10 
  1 Vilde   Lohman 99 Delfana 3.10,75 _________ 
  2 Sofie Lindgren 99 Delfana 3.06,90 _________ 
  3 Henriette Dale 03 Vestkantsvømmerne 3.04,37 _________  
  4 Silje Tvedt 01 Vestkantsvømmerne 3.02,02 _________  
  5 Kaia Pettersen 00 Bergens SLK 3.03,72 _________ 
  6 Lisa Heimnes 99 Åstveit SK 3.06,20 _________ 
  7 Mathilde Fjellbakk Solheim 01 Bergens Svømme Club 3.10,31 _________ 
 
Heat  8 - 16.46.05 
  1 Helena Claudia Bruåsdal 01 Vestkantsvømmerne 3.01,80 _________  
  2 Katy Pettersen 02 Bergens SLK 3.00,93 _________ 
  3 Silje Skjæveland 00 Åstveit SK 2.59,23 _________ 
  4 Nora Hjertaker 99 Bergens Svømme Club 2.57,63 _________ 
  5 Mary Andrea Folkedal Hole 01 Vestkantsvømmerne 2.57,76 _________  
  6 Johanne Hole 00 Vestkantsvømmerne 3.00,72 _________  
  7 Emilie Haugland 00 Delfana 3.01,10 _________ 
 
Heat  9 - 16.49.51 
  1 Ida-Kristin Tvedt 98 Vestkantsvømmerne 2.57,58 _________  
  2 Selma Stordal Mjelde 99 Bergens Svømme Club 2.55,00 _________ 
  3 Ragnhild Kleppestrand 99 Vestkantsvømmerne 2.50,90 _________  
  4 Eline Nygaard 00 Vestkantsvømmerne 2.47,50 _________  
  5 Thea Ebbing  Schuster 98 Bergens Svømme Club 2.50,30 _________ 
  6 Malene Throndsen 98 Vestkantsvømmerne 2.53,62 _________  
  7 Adele Meidell 99 Åstveit SK 2.57,32 _________ 
 
Heat  10 - 16.53.33 
  1 Victoria Rivedal 01 Bergens SLK 2.47,30 _________ 
  2 Kristine Tellefsen 99 Bergens SLK 2.44,96 _________ 
  3 Vilde Uthus Halse 99 Bergens Svømme Club 2.43,61 _________ 
  4 Ingvild Gullaksen Vatshelle 98 Vestkantsvømmerne 2.34,15 _________  
  5 Henriette Kronstad Helland 98 Vestkantsvømmerne 2.40,65 _________  
  6 Mie Kreybu 99 Arna SLK 2.44,04 _________ 
  7 Synne Hovden Eidheim 01 Bergens SLK 2.46,23 _________ 
 
Heat  11 - 16.57.05 
  1 Mariell Rivedal 99 Bergens SLK 2.34,06 _________ 
  2 Benedikte Øverland 99 Vestkantsvømmerne 2.33,16 _________  
  3 Marte Dale 97 Vestkantsvømmerne 2.30,94 _________  
  4 Elida Hole 96 Vestkantsvømmerne 2.26,63 _________  
  5 Emilie Lie Mathisen 98 Vestkantsvømmerne 2.29,97 _________  
  6 Marte Nygaard 98 Vestkantsvømmerne 2.32,75 _________  
  7 Thea Søreng 97 Vestkantsvømmerne 2.33,54 _________  
 
 

  



Øvelse 14. 100m individuell medley, herrer 
 
Heat  1 - 17.01.00 
  1 Julian Eide 01 Delfana  _________ 
  2 Jonas T. Hinna 03 Delfana  _________ 
  3 Sebastian Larsen 01 Delfana  _________ 
  4 Henrik Lohmann 02 Delfana 2.04,44 _________ 
  5 Fredrik Getz Bjartland 00 Vestkantsvømmerne 2.07,85 _________  
  6 Vegard Vikane 97 Bergens SLK  _________ 
  7 Peter Walløe 02 Delfana  _________ 
 
Heat  2 - 17.03.52 
  1 Nikolai Sørebø 01 Åstveit SK 1.56,50 _________ 
  2 Sondre Klubben Mosevoll 00 Vestkantsvømmerne 1.49,31 _________  
  3 Martin Mæle 00 Bergens Svømme Club 1.46,73 _________ 
  4 Fredrik Eide Fluge 00 Vestkantsvømmerne 1.42,00 _________  
  5 Kristoffer Eilertsen Njøten 00 Delfana 1.45,88 _________ 
  6 Liam Bentley 03 Vestkantsvømmerne 1.48,44 _________  
  7 Benjamin Berg 02 Delfana 1.50,72 _________ 
 
Heat  3 - 17.06.33 
  1 Leander Larsen Nedreaas 02 Vestkantsvømmerne 1.41,75 _________  
  2 Patrick Dale Skorjanc 00 Vestkantsvømmerne 1.36,28 _________  
  3 Jonas Bergaas 00 Vestkantsvømmerne 1.33,94 _________  
  4 Christian Førland 97 Arna SLK 1.33,50 _________ 
  5 Bendik Pleym Olsen 02 Delfana 1.33,85 _________ 
  6 Joel Turøy Midttveit 01 Vestkantsvømmerne 1.34,10 _________  
  7 Trym Hammer Heggholmen 01 Vestkantsvømmerne 1.40,22 _________  
 
Heat  4 - 17.08.59 
  1 Trym Lunde Larsen 01 Delfana 1.33,06 _________ 
  2 Brage Straume 01 Vestkantsvømmerne 1.31,97 _________  
  3 Oskar Voldsund 01 Delfana 1.28,80 _________ 
  4 Tord Pagani Vavik 02 Vestkantsvømmerne 1.27,71 _________  
  5 Sander Solbakken 00 Åstveit SK 1.28,46 _________ 
  6 Isak Løvås Hjelle 98 Bergens Svømme Club 1.30,04 _________ 
  7 Andreas Voldsund 03 Delfana 1.32,19 _________ 
 
Heat  5 - 17.11.17 
  1 Eirik Pagani Vavik 01 Vestkantsvømmerne 1.26,54 _________  
  2 David Vabø 98 Vestkantsvømmerne 1.24,75 _________  
  3 Sander Olai Antun 00 Vestkantsvømmerne 1.24,18 _________  
  4 Aslan Bentley 01 Vestkantsvømmerne 1.23,47 _________  
  5 Tobias Moen Olsen 02 Vestkantsvømmerne 1.23,87 _________  
  6 John Birkeland Johnsen 99 Delfana 1.24,37 _________ 
  7 Øystein Rongevær Slyngstadli 01 Åstveit SK 1.25,03 _________ 
 
Heat  6 - 17.13.28 
  1 Sigurd Anfinset 98 Bergens Svømme Club 1.21,35 _________ 
  2 Endre Mowatt Gruben 99 Bergens Svømme Club 1.19,97 _________ 
  3 Hallvard Anfinset 00 Bergens Svømme Club 1.17,13 _________ 
  4 Sebastian Braathen 97 Os SK 1.13,77 _________ 
  5 Sebastian H. Mikkelsen 97 Bergens SLK 1.15,44 _________ 
  6 Snorre Skjæveland 00 Åstveit SK 1.19,69 _________ 
  7 Erling Flåm Krogsrud 00 Arna SLK 1.20,99 _________ 
 
  



Heat  7 - 17.15.34 
  1 Andreas Heimnes 99 Åstveit SK 1.13,62 _________ 
  2 Magnus Saugestad Johnsen 00 Bergens Svømme Club 1.11,72 _________ 
  3 Vegard Straume 98 Vestkantsvømmerne 1.08,75 _________  
  4 Jostein Vindenes 96 Vestkantsvømmerne 1.08,43 _________  
  5 Preben Holm Paulsen 95 Arna SLK 1.08,67 _________ 
  6 Eirik Lund 95 Bergens SLK 1.09,49 _________ 
  7 Mats Erik Gotaas Bjørkbom 00 Bergens Svømme Club 1.13,52 _________ 
 
 

Øvelse 15. 50m butterfly, damer 
 
Heat  1 - 17.18.00 
  1 
  2 
  3 Thea Margrethe Eide Fluge 02 Vestkantsvømmerne  _________  
  4 Vida Terserus 02 Åstveit SK  _________ 
  5 Emilie Hagen-Johansen 02 Åstveit SK  _________ 
  6 Alice Lægreid 02 Delfana  _________ 
  7 
 
Heat  2 - 17.19.56 
  1 Maria Alme Jensen 99 Bergens SLK  _________ 
  2 Sandra Flåm Krogsrud 01 Arna SLK  _________ 
  3 Christine M. Tufte Lund 03 Delfana 1.11,81 _________ 
  4 Tine Hovden Eidheim 03 Bergens SLK 1.04,57 _________ 
  5 Stine Knutsen Leganger 00 Arna SLK 1.08,85 _________ 
  6 Tuva Stendalen 02 Delfana  _________ 
  7 Mary Alice Thomassen 00 Vestkantsvømmerne  _________  
 
Heat  3 - 17.21.52 
  1 Christine Krey 03 Delfana 1.03,78 _________ 
  2 Rebecca Heggholmen 00 Delfana 59,12 _________ 
  3 Marie Nesse 01 Bergens SLK 52,68 _________ 
  4 Julie Rivedal 03 Bergens SLK 52,17 _________ 
  5 Camilla Jørdre  Kvamme 00 Åstveit SK 52,41 _________ 
  6 Sandra Sæbø 03 Delfana 54,82 _________ 
  7  June Hovden Eidheim 03 Bergens SLK 59,99 _________ 
 
Heat  4 - 17.23.40 
  1 Frida Arnesen 01 Bergens Svømme Club 51,88 _________ 
  2 Martine E Mjøs 02 Delfana 51,50 _________ 
  3 Viktoria Mæhle 01 Arna SLK 50,06 _________ 
  4 Katrine H. Paulsen 00 Bergens Svømme Club 49,84 _________ 
  5 Alice Gjellestad 02 Bergens SLK 49,97 _________ 
  6 Gia Braccia 00 Delfana 50,60 _________ 
  7 Sara Hølleland 98 Delfana 51,72 _________ 
 
Heat  5 - 17.25.16 
  1 Frida Hegg Mikkelsen 00 Bergens SLK 48,77 _________ 
  2 Natalie Marie Tennebekk 01 Vestkantsvømmerne 47,94 _________  
  3 Elise Alme Jensen 02 Bergens SLK 47,76 _________ 
  4 Amina Benamar 00 Bergens Svømme Club 46,98 _________ 
  5 Tuva Berg Hammer 02 Arna SLK 47,73 _________ 
  6 Benedikte Kalstad Hernes 01 Vestkantsvømmerne 47,88 _________  
  7 Birgitte Greve-Isdahl Mohn 01 Delfana 48,46 _________ 
 
  



Heat  6 - 17.26.49 
  1 Åsne Davøen 02 Delfana 46,94 _________ 
  2 Selma Stordal Mjelde 99 Bergens Svømme Club 46,18 _________ 
  3 Johanna F. Nordstrand Møen 99 Bergens Svømme Club 45,94 _________ 
  4 Kristine Kleppestrand 02 Vestkantsvømmerne 43,86 _________  
  5 Synnøve Grimstad 01 Delfana 44,41 _________ 
  6 Celine Meidell 02 Åstveit SK 46,02 _________ 
  7 Iselin Nord Hopland 97 Vestkantsvømmerne 46,61 _________  
 
Heat  7 - 17.28.20 
  1 Lisa Heimnes 99 Åstveit SK 43,85 _________ 
  2 Asdis Eva Omarsdottir 02 Delfana 43,73 _________ 
  3 Pernille Mjaatvedt 00 Bergens SLK 43,51 _________ 
  4 Anniken Mjelde 00 Arna SLK 42,28 _________ 
  5 Marie Dahl Sørbo 01 Delfana 42,34 _________ 
  6 Oda Marie Myklebust 01 Bergens Svømme Club 43,60 _________ 
  7 Aurora Truyen 99 Delfana 43,84 _________ 
 
Heat  8 - 17.29.48 
  1 Cecilie Tvedt 01 Bergens SLK 41,76 _________ 
  2 Susanne Moen Olsen 97 Vestkantsvømmerne 41,55 _________  
  3 Marte Heggertveit S9 - 99 Åstveit SK 41,20 _________ 
  4 Johanne Hole 00 Vestkantsvømmerne 40,88 _________  
  5 Helena Claudia Bruåsdal 01 Vestkantsvømmerne 41,01 _________  
  6 Benedikte Småvik 02 Madla SK 41,33 _________  
  7 Vilde   Lohman 99 Delfana 41,56 _________ 
 
Heat  9 - 17.31.14 
  1 Nera Braccia 99 Delfana 40,77 _________  
  2 Yngvild S. Haldorsen 02 Delfana 40,27 _________ 
  3 Silje Skjæveland 00 Åstveit SK 39,94 _________ 
  4 Emilie Haugland 00 Delfana 39,25 _________ 
  5 Nora Hjertaker 99 Bergens Svømme Club 39,36 _________ 
  6 Mathilde Pamer 00 Vestkantsvømmerne 40,09 _________  
  7 Henriette Dale 03 Vestkantsvømmerne 40,34 _________  
 
Heat  10 - 17.32.39 
  1 Kaia Pettersen 00 Bergens SLK 39,18 _________ 
  2 Sunniva Indrebø Haga 98 Bergens Svømme Club 38,89 _________ 
  3 Synne Hovden Eidheim 01 Bergens SLK 37,87 _________ 
  4 Kaja Søreng 00 Vestkantsvømmerne 37,26 _________  
  5 Mary Andrea Folkedal Hole 01 Vestkantsvømmerne 37,68 _________  
  6 Ingvild Kristine Vindenes 99 Vestkantsvømmerne 38,03 _________  
  7 Katy Pettersen 02 Bergens SLK 39,03 _________ 
 
Heat  11 - 17.34.03 
  1 Helene Dalland 99 Åstveit SK 36,48 _________ 
  2 Malene Throndsen 98 Vestkantsvømmerne 35,44 _________  
  3 Marte Nygaard 98 Vestkantsvømmerne 34,90 _________  
  4 Maria Bjerk Aarbu 99 Åstveit SK 34,70 _________ 
  5 Adele Meidell 99 Åstveit SK 34,81 _________ 
  6 Eline Nygaard 00 Vestkantsvømmerne 35,19 _________  
  7 Victoria Rivedal 01 Bergens SLK 35,81 _________ 
 
  



Heat  12 - 17.35.24 
  1 Kristine Tellefsen 99 Bergens SLK 34,61 _________ 
  2 Vilde Uthus Halse 99 Bergens Svømme Club 34,09 _________ 
  3 Vilde Benedicte Stokke 97 Bergens Svømme Club 33,55 _________ 
  4 Jenny Dale Gjerstad 00 Vestkantsvømmerne 32,87 _________  
  5 Ingvild Gullaksen Vatshelle 98 Vestkantsvømmerne 33,31 _________  
  6 Henriette Kronstad Helland 98 Vestkantsvømmerne 33,94 _________  
  7 Veronica Cobo-Lone 99 Vestkantsvømmerne 34,15 _________  
 
Heat  13 - 17.36.43 
  1 Marte Dale 97 Vestkantsvømmerne 32,39 _________  
  2 Thea Søreng 97 Vestkantsvømmerne 32,26 _________  
  3 Benedikte Øverland 99 Vestkantsvømmerne 31,18 _________  
  4 Elida Hole 96 Vestkantsvømmerne 28,95 _________  
  5 Emilie Lie Mathisen 98 Vestkantsvømmerne 29,59 _________  
  6 Ariel Braathen 99 Os SK 31,69 _________ 
  7 Mie Kreybu 99 Arna SLK 32,28 _________ 
 
 

Øvelse 16. 50m rygg, herrer 
 
Heat  1 - 17.38.00 
  1 
  2 
  3 Fredrik Eide Fluge 00 Vestkantsvømmerne  _________  
  4 Lars-Kristian Gotaas Bjørkbom 97 Bergens Svømme Club  _________ 
  5 Hallvard Anfinset 00 Bergens Svømme Club  _________ 
  6 
  7 
 
Heat  2 - 17.40.03 
  1 Nikolai Sørebø 01 Åstveit SK  _________ 
  2 Tom Solbakken 02 Åstveit SK  _________ 
  3 Henrik Lohmann 02 Delfana 56,41 _________ 
  4 Leander Larsen Nedreaas 02 Vestkantsvømmerne 52,90 _________  
  5 Peter Walløe 02 Delfana 56,09 _________ 
  6 Liam Bentley 03 Vestkantsvømmerne 1.18,66 _________  
  7 Vegard Vikane 97 Bergens SLK  _________ 
 
Heat  3 - 17.42.06 
  1 Julian Eide 01 Delfana 52,22 _________ 
  2 Benjamin Berg 02 Delfana 51,34 _________ 
  3 Jonas T. Hinna 03 Delfana 49,44 _________ 
  4 Patrick Dale Skorjanc 00 Vestkantsvømmerne 46,78 _________  
  5 Sebastian Larsen 01 Delfana 47,78 _________ 
  6 Kristoffer Eilertsen Njøten 00 Delfana 50,34 _________ 
  7 Joachim Throndsen 00 Vestkantsvømmerne 51,42 _________  
 
Heat  4 - 17.43.43 
  1 Tobias Moen Olsen 02 Vestkantsvømmerne 46,76 _________  
  2 Sindre Kampen Nesheim 01 Bergens SLK 45,94 _________ 
  3 John Birkeland Johnsen 99 Delfana 43,29 _________ 
  4 Jonas Bergaas 00 Vestkantsvømmerne 42,27 _________  
  5 Andreas Voldsund 03 Delfana 43,25 _________ 
  6 Trym Hammer Heggholmen 01 Vestkantsvømmerne 44,91 _________  
  7 Sondre Klubben Mosevoll 00 Vestkantsvømmerne 46,40 _________  
 
  



Heat  5 - 17.45.14 
  1 Aslan Bentley 01 Vestkantsvømmerne 41,62 _________  
  2 Christian Førland 97 Arna SLK 41,06 _________ 
  3 Sander Solbakken 00 Åstveit SK 40,30 _________ 
  4 Brage Straume 01 Vestkantsvømmerne 39,50 _________  
  5 Magnus Saugestad Johnsen 00 Bergens Svømme Club 40,11 _________ 
  6 Bendik Pleym Olsen 02 Delfana 40,60 _________ 
  7 Isak Løvås Hjelle 98 Bergens Svømme Club 41,20 _________ 
 
Heat  6 - 17.46.40 
  1 Joel Turøy Midttveit 01 Vestkantsvømmerne 39,30 _________  
  2 Sander Olai Antun 00 Vestkantsvømmerne 37,76 _________  
  3 Oskar Voldsund 01 Delfana 36,93 _________ 
  4 David Vabø 98 Vestkantsvømmerne 36,69 _________  
  5 Øystein Rongevær Slyngstadli 01 Åstveit SK 36,80 _________ 
  6 Balder Tvedt Eidsheim 99 Bergens Svømme Club 37,01 _________ 
  7 Sigurd Anfinset 98 Bergens Svømme Club 38,79 _________ 
 
Heat  7 - 17.48.04 
  1 Heine Nilsen 99 Vestkantsvømmerne 36,39 _________ 
  2 Per Tinius Mowinckel 98 Bergens Svømme Club 34,72 _________ 
  3 Vegard Straume 98 Vestkantsvømmerne 31,66 _________  
  4 Aksel Ellersgaard Johannesen 96 Bergens Svømme Club 29,98 _________ 
  5 Jostein Vindenes 96 Vestkantsvømmerne 30,78 _________  
  6 Eirik Lund 95 Bergens SLK 32,49 _________ 
  7 Mikal Dale Gjerstad 97 Vestkantsvømmerne 35,04 _________  
 
 

Øvelse 17. 50m bryst, damer 
 
Heat  1 - 17.50.00 
  1 
  2 
  3 Emilie Hagen-Johansen 02 Åstveit SK  _________ 
  4 Vida Terserus 02 Åstveit SK  _________ 
  5 Marie Nesse 01 Bergens SLK  _________ 
  6 
  7 
 
Heat  2 - 17.52.00 
  1 
  2 Lisa Eide Salhus 03 Åstveit SK 1.15,10 _________ 
  3 Ida Skjæveland 03 Åstveit SK 1.06,10 _________ 
  4 Christine M. Tufte Lund 03 Delfana 1.04,67 _________ 
  5 Vilde Skaar 03 Åstveit SK 1.05,80 _________ 
  6 Mary Alice Thomassen 00 Vestkantsvømmerne 1.07,14 _________  
  7 Rebecca Heggholmen 00 Delfana  _________ 
 
Heat  3 - 17.54.00 
  1 Thea Margrethe Eide Fluge 02 Vestkantsvømmerne 1.04,32 _________  
  2 Stine Knutsen Leganger 00 Arna SLK 1.02,43 _________ 
  3  June Hovden Eidheim 03 Bergens SLK 59,16 _________ 
  4 Alice Lægreid 02 Delfana 57,53 _________ 
  5 Christine Krey 03 Delfana 58,98 _________ 
  6 Tine Hovden Eidheim 03 Bergens SLK 1.00,90 _________ 
  7 Sandra Sæbø 03 Delfana 1.03,97 _________ 
 
  



Heat  4 - 17.55.49 
  1 Celine Meidell 02 Åstveit SK 56,24 _________ 
  2 Benedikte Kalstad Hernes 01 Vestkantsvømmerne 54,60 _________  
  3 Julie Rivedal 03 Bergens SLK 54,40 _________ 
  4 Sandra Flåm Krogsrud 01 Arna SLK 53,72 _________ 
  5 Kristine Kleppestrand 02 Vestkantsvømmerne 53,87 _________  
  6 Kaia Pettersen 00 Bergens SLK 54,54 _________ 
  7 Martine E Mjøs 02 Delfana 55,20 _________ 
 
Heat  5 - 17.57.30 
  1 Alice Gjellestad 02 Bergens SLK 53,69 _________ 
  2 Marte Johanne Knivsflå 03 Åstveit SK 52,30 _________ 
  3 Elise Alme Jensen 02 Bergens SLK 52,03 _________ 
  4 Katrine H. Paulsen 00 Bergens Svømme Club 50,74 _________ 
  5 Frida Arnesen 01 Bergens Svømme Club 50,94 _________ 
  6 Birgitte Greve-Isdahl Mohn 01 Delfana 52,10 _________ 
  7 Mathilde Pamer 00 Vestkantsvømmerne 52,87 _________  
 
Heat  6 - 17.59.08 
  1 Viktoria Mæhle 01 Arna SLK 50,12 _________ 
  2 Tuva Stendalen 02 Delfana 49,97 _________ 
  3 Anniken Mjelde 00 Arna SLK 49,84 _________ 
  4 Cecilie Tvedt 01 Bergens SLK 49,25 _________ 
  5 Sara Hølleland 98 Delfana 49,39 _________ 
  6 Katy Pettersen 02 Bergens SLK 49,88 _________ 
  7 Tuva Berg Hammer 02 Arna SLK 50,00 _________ 
 
Heat  7 - 18.00.43 
  1 Amina Benamar 00 Bergens Svømme Club 49,09 _________ 
  2 Pernille Mjaatvedt 00 Bergens SLK 48,72 _________ 
  3 Aurora Truyen 99 Delfana 48,41 _________ 
  4 Åsne Davøen 02 Delfana 47,93 _________ 
  5 Oda Marie Myklebust 01 Bergens Svømme Club 48,33 _________ 
  6 Vilde   Lohman 99 Delfana 48,70 _________ 
  7 Iselin Nord Hopland 97 Vestkantsvømmerne 48,73 _________  
 
Heat  8 - 18.02.17 
  1 Emilie Haugland 00 Delfana 47,87 _________ 
  2 Nera Braccia 99 Delfana 47,67 _________  
  3 Ingvild Kristine Vindenes 99 Vestkantsvømmerne 47,47 _________  
  4 Marie Dahl Sørbo 01 Delfana 47,26 _________ 
  5 Hanna Daae Fossheim 98 Vestkantsvømmerne 47,35 _________  
  6 Susanne Moen Olsen 97 Vestkantsvømmerne 47,50 _________  
  7 Rebekka Bruland 02 Delfana 47,75 _________ 
 
Heat  9 - 18.03.49 
  1 Nora Grønås 00 Delfana 46,99 _________ 
  2 Johanna F. Nordstrand Møen 99 Bergens Svømme Club 46,83 _________ 
  3 Sunniva Indrebø Haga 98 Bergens Svømme Club 46,36 _________ 
  4 Camilla Jørdre  Kvamme 00 Åstveit SK 46,30 _________ 
  5 Gia Braccia 00 Delfana 46,36 _________ 
  6 Sofie Lindgren 99 Delfana 46,61 _________ 
  7 Yngvild S. Haldorsen 02 Delfana 46,92 _________ 
 
  



Heat  10 - 18.05.20 
  1 Silje Skjæveland 00 Åstveit SK 46,29 _________ 
  2 Victoria Rivedal 01 Bergens SLK 46,03 _________ 
  3 Benedikte Småvik 02 Madla SK 45,14 _________  
  4 Asdis Eva Omarsdottir 02 Delfana 44,75 _________ 
  5 Helena Claudia Bruåsdal 01 Vestkantsvømmerne 44,80 _________  
  6 Synnøve Grimstad 01 Delfana 45,63 _________ 
  7 Frida Hegg Mikkelsen 00 Bergens SLK 46,22 _________ 
 
Heat  11 - 18.06.51 
  1 Mary Andrea Folkedal Hole 01 Vestkantsvømmerne 44,49 _________  
  2 Henriette Dale 03 Vestkantsvømmerne 43,67 _________  
  3 Nora Hjertaker 99 Bergens Svømme Club 43,02 _________ 
  4 Thea Ebbing  Schuster 98 Bergens Svømme Club 42,30 _________ 
  5 Maria Alme Jensen 99 Bergens SLK 42,53 _________ 
  6 Selma Stordal Mjelde 99 Bergens Svømme Club 43,24 _________ 
  7 Lisa Heimnes 99 Åstveit SK 44,35 _________ 
 
Heat  12 - 18.08.20 
  1 Malene Throndsen 98 Vestkantsvømmerne 41,92 _________  
  2 Jenny Dale Gjerstad 00 Vestkantsvømmerne 41,01 _________  
  3 Veronica Cobo-Lone 99 Vestkantsvømmerne 40,79 _________  
  4 Eline Nygaard 00 Vestkantsvømmerne 40,69 _________  
  5 Synne Hovden Eidheim 01 Bergens SLK 40,77 _________ 
  6 Johanne Hole 00 Vestkantsvømmerne 40,93 _________  
  7 Vilde Benedicte Stokke 97 Bergens Svømme Club 41,60 _________ 
 
Heat  13 - 18.09.46 
  1 Sofie H. Johnsen 97 Bergens SLK 40,42 _________ 
  2 Ragnhild Kleppestrand 99 Vestkantsvømmerne 39,69 _________  
  3 Emilie Lie Mathisen 98 Vestkantsvømmerne 38,03 _________  
  4 Mariell Rivedal 99 Bergens SLK 37,50 _________ 
  5 Thea Søreng 97 Vestkantsvømmerne 37,50 _________  
  6 Vilde Uthus Halse 99 Bergens Svømme Club 38,28 _________ 
  7 Kristine Tellefsen 99 Bergens SLK 40,30 _________ 
 
Heat  14 - 18.11.11 
  1 Benedikte Øverland 99 Vestkantsvømmerne 37,40 _________  
  2 Ingvild Gullaksen Vatshelle 98 Vestkantsvømmerne 36,71 _________  
  3 Marte Nygaard 98 Vestkantsvømmerne 35,02 _________  
  4 Elida Hole 96 Vestkantsvømmerne 32,94 _________  
  5 Renate Aasland Ranaweera 91 Madla SK 34,81 _________  
  6 Henriette Kronstad Helland 98 Vestkantsvømmerne 35,67 _________  
  7 Ariel Braathen 99 Os SK 37,12 _________ 
 
 

Øvelse 18. 50m fri, herrer 
 
Heat  1 - 18.13.00 
  1 Vegard Vikane 97 Bergens SLK  _________ 
  2 Andreas Ramsvik 03 Vestkantsvømmerne 48,09 _________  
  3 Tom Solbakken 02 Åstveit SK 46,00 _________ 
  4 Julian Eide 01 Delfana 45,97 _________ 
  5 Peter Walløe 02 Delfana 46,00 _________ 
  6 Trym Hammer Heggholmen 01 Vestkantsvømmerne 47,50 _________  
  7 Andreas Getz Bjartland 03 Vestkantsvømmerne 48,66 _________  
 
  



Heat  2 - 18.14.33 
  1 Jonas T. Hinna 03 Delfana 45,84 _________ 
  2 Benjamin Berg 02 Delfana 43,60 _________ 
  3 Nikolai Sørebø 01 Åstveit SK 42,30 _________ 
  4 Sebastian Larsen 01 Delfana 41,78 _________ 
  5 Sondre Klubben Mosevoll 00 Vestkantsvømmerne 42,06 _________  
  6 Leander Larsen Nedreaas 02 Vestkantsvømmerne 43,40 _________  
  7 Henrik Lohmann 02 Delfana 44,72 _________ 
 
Heat  3 - 18.16.03 
  1 Liam Bentley 03 Vestkantsvømmerne 41,72 _________  
  2 Martin Mæle 00 Bergens Svømme Club 38,44 _________ 
  3 Kristoffer Eilertsen Njøten 00 Delfana 36,75 _________ 
  4 Tord Pagani Vavik 02 Vestkantsvømmerne 35,70 _________  
  5 Bendik Pleym Olsen 02 Delfana 35,81 _________ 
  6 Fredrik Getz Bjartland 00 Vestkantsvømmerne 37,38 _________  
  7 Fredrik Eide Fluge 00 Vestkantsvømmerne 38,63 _________  
 
Heat  4 - 18.17.29 
  1 Jonas Bergaas 00 Vestkantsvømmerne 35,60 _________  
  2 Joel Turøy Midttveit 01 Vestkantsvømmerne 35,40 _________  
  3 Andreas Voldsund 03 Delfana 34,97 _________ 
  4 Aslan Bentley 01 Vestkantsvømmerne 34,32 _________  
  5 Trym Lunde Larsen 01 Delfana 34,75 _________ 
  6 Joachim Throndsen 00 Vestkantsvømmerne 35,11 _________  
  7 Sindre Kampen Nesheim 01 Bergens SLK 35,50 _________ 
 
Heat  5 - 18.18.49 
  1 Christian Øgreid 02 Madla SK 34,29 _________  
  2 John Birkeland Johnsen 99 Delfana 33,56 _________ 
  3 Christian Førland 97 Arna SLK 33,12 _________ 
  4 Øystein Rongevær Slyngstadli 01 Åstveit SK 32,90 _________ 
  5 Eirik Pagani Vavik 01 Vestkantsvømmerne 33,00 _________  
  6 Patrick Dale Skorjanc 00 Vestkantsvømmerne 33,22 _________  
  7 Brage Straume 01 Vestkantsvømmerne 34,22 _________  
 
Heat  6 - 18.20.08 
  1 Isak Løvås Hjelle 98 Bergens Svømme Club 32,35 _________ 
  2 Snorre Skjæveland 00 Åstveit SK 31,78 _________ 
  3 Sigurd Anfinset 98 Bergens Svømme Club 31,52 _________ 
  4 Balder Tvedt Eidsheim 99 Bergens Svømme Club 31,31 _________ 
  5 Endre Mowatt Gruben 99 Bergens Svømme Club 31,43 _________ 
  6 David Vabø 98 Vestkantsvømmerne 31,53 _________  
  7 Sander Solbakken 00 Åstveit SK 31,80 _________ 
 
Heat  7 - 18.21.25 
  1 Erling Flåm Krogsrud 00 Arna SLK 31,03 _________ 
  2 Kim Andre Grønstøl 98 Åstveit SK 30,62 _________ 
  3 Andreas Heimnes 99 Åstveit SK 29,34 _________ 
  4 Mats Erik Gotaas Bjørkbom 00 Bergens Svømme Club 28,59 _________ 
  5 Heine Nilsen 99 Vestkantsvømmerne 29,11 _________ 
  6 Hallvard Anfinset 00 Bergens Svømme Club 30,13 _________ 
  7 Per Tinius Mowinckel 98 Bergens Svømme Club 30,78 _________ 
 
  



Heat  8 - 18.22.41 
  1 Sebastian Braathen 97 Os SK 28,15 _________ 
  2 Sebastian H. Mikkelsen 97 Bergens SLK 27,74 _________ 
  3 Eirik Lund 95 Bergens SLK 26,96 _________ 
  4 Lars-Kristian Gotaas Bjørkbom 97 Bergens Svømme Club 24,69 _________ 
  5 Aksel Ellersgaard Johannesen 96 Bergens Svømme Club 24,83 _________ 
  6 Magnus Saugestad Johnsen 00 Bergens Svømme Club 27,72 _________ 
  7 Mikal Dale Gjerstad 97 Vestkantsvømmerne 28,03 _________  
 
 

Øvelse 19. 4*50m fri, mixed 
 
Heat  1 - 18.24.00 
  1 
  2 
  3 Vestkant mix 2 EJ EJ Vestkantsvømmerne  _________  
  4 Delfana Mix1 JR Delfana  _________  
  5 Vestkant mix 1 YJ YJ Vestkantsvømmerne  _________  
  6 
  7 
 
Heat  2 - 18.26.45 
  1 
  2 BSC Mix yj YJ Bergens Svømme Club  _________  
  3 Åstveit SK Mix 2 er EJ Åstveit SK  _________  
  4 Åstveit SK Mix 1 er EJ Åstveit SK  _________  
  5 Vestkant mix 1 EJ EJ Vestkantsvømmerne  _________  
  6 Åstveit SK Mix 3 er EJ Åstveit SK  _________  
  7 
 
Heat  3 - 18.29.30 
  1 Delfana Mix2 JR Delfana  _________  
  2 Åstveit SK Mix 4 er EJ Åstveit SK  _________  
  3 Vestkant mix 2 YJ YJ Vestkantsvømmerne  _________  
  4 Vestkant mix 4 YJ YJ Vestkantsvømmerne  _________  
  5 BSC Mix ej EJ Bergens Svømme Club  _________  
  6 Vestkant mix 3 YJ YJ Vestkantsvømmerne  _________  
  7 Vestkant mix 5 YJ YJ Vestkantsvømmerne  _________  
 
 

Øvelse 20. 1500m fri, herrer 
 
Heat  1 - 18.33.00 
  1 
  2 Andreas Heimnes 99 Åstveit SK  _________ 
  3 Kim Andre Grønstøl 98 Åstveit SK 18.30,46 _________ 
  4 Simen D. Kreybu 98 Arna SLK 17.02,09 _________ 
  5 Sigve Innselset 96 Bergens Svømme Club 17.16,93 _________ 
  6 Christian Øgreid 02 Madla SK 20.48,77 _________  
  7 
 
 

  



Øvelse 21. 1500m fri, damer 
 
Heat  1 - 18.55.00 
  1 Nora Grønås 00 Delfana  _________ 
  2 Benedikte Småvik 02 Madla SK 23.01,40 _________  
  3 Maria Bjerk Aarbu 99 Åstveit SK 19.29,00 _________ 
  4 Marte Dale 97 Vestkantsvømmerne 18.02,34 _________  
  5 Mariell Rivedal 99 Bergens SLK 18.07,01 _________ 
  6 Helene Dalland 99 Åstveit SK 19.30,30 _________ 
  7 Ariel Braathen 99 Os SK  _________ 
 

 

 


